
 

 

 本来なら今頃は，東京オリンピックの真っ只中のはず…でした。しかし，残念ながら新型コロナ

ウィルスの影響で 1年延期となったオリンピック。先月 23日，延期されたオリンピック開会式の

前日に，競泳の池江璃花子選手が国立競技場から世界に向けてメッセージを発信しました。彼女は

淡々と語りました。 

「今日は，一人のアスリートとしてそして一人の人間として少しお話させてください。本当なら，

明日の今頃この国立競技場では TOKYO2020の開会式が華やかに行われているはずでした。 …

（中略）… 今から 1 年後，オリンピックやパラリンピックができる世界になっていたら，どんな

に素敵だろうと思います。今は，一喜一憂することも多い毎日ですが一日でも早く，平和な日常が

戻ってきてほしいと，心から願っています。 スポーツは，人に勇気や，絆をくれるものだと思いま

す。私も闘病中，仲間のアスリートの頑張りにたくさんの力をもらいました。今だって，そうです。

練習でみんなに追いつけない。悔しい。そういう思いも含めて，前に進む力になっています。 

TOKYO2020 今日，ここから始まる 1 年を単なる 1 年の延期ではなく，『プラス 1』と考える。

それはとても，未来志向で前向きな考え方だと思いました。もちろん，世の中がこんな大変な時期

に，スポーツの話をすること自体，否定的な声があることもよく分かります。ただ，一方で思うの

は，逆境からはい上がっていく時には，どうしても，希望の力が必要だということです。希望が，

遠くに輝いているからこそ，どんなにつらくても，前を向いて頑張れる。私の場合，もう一度プー

ルに戻りたい。その一心でつらい治療を乗り越えることができました。世界中のアスリートと，ア

スリートから勇気をもらっているすべての人のために。一年後の今日，この場所で希望の炎が，輝

いていてほしいと思います。」 

 『プラス 1』という考え方，とても素敵だと思いました。本年度，学校

も例年にない対応で，青中生にも我慢をお願いしていることが多くありま

す。それでも，時は待ってくれません。一瞬一瞬を大切に，今できること，

やらなければならないことを考えて，精一杯取り組むことが大切だと思う

のです。大会組織委員会が作成した動画 Tokyo2020+1Message の中

で，池江選手は「アスリートたちは未来を信じて，今この瞬間もできる全

ての努力をしている。どんなに小さな努力でもそれが無駄だとは決して

思わない。」とも言っています。 

 来年の今頃，自信をもって，『プラス 1』を積み上げたと言えるよう，

今できる努力を重ね，笑顔でオリンピックやパラリンピックを楽しむこと

ができたらうれしいなと思います。 

  さあ，8 月もがんばろう！ 

 

急なお知らせとなりすみません。7月２８日に愛知県の新型コロナウィルス新規感染者が 110

人となり，初めて 100人を超えました。これを受けて，愛知県教育委員会より 28日付で「現時

点での感染レベルを『レベル２』と判断」する旨の通知が発出されました。こうした状況を鑑み,

知多地方小中学校長会で検討の結果，部活動については，「当分の間，練習試合等の実施は見合わ

せる」ことになりました。８月１日以降，他校との練習試合を予定している部活動もありました

が，残念ながら実施できないことになりました。区切りにと考えていた３年生には申し訳ない気

持ちでいっぱいですが，現状下において，健康を第一に考えた上での判断です。ご理解ご協力を

お願いいたします。 

令和２年度 

青山中学校だより ８月号 

令和２年７月３１日 

＋１ を積み上げる努力 
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各学年，１学期の会計報告は，２学期の初めに配付させていただきます。あらかじめご承知おきください。 

1日 土 12日 水 22日 土

2日 日 13日 木 23日 日

3日 月 個人懇談会１　Bダイヤ 14日 金 24日 月

4日 火 個人懇談会２　Ｂダイヤ 15日 土 サイレン12:00（終戦記念日） 25日 火 眼科検診13:30

5日 水
個人懇談会３　Ｂダイヤ
Ｊアラートテスト放送11:00（市内全域）

16日 日 26日 水 学校公開～8/28

6日 木
サイレン8:15（広島原爆投下）
学年集会 ④1年 ⑤2年 ⑥3年 体育館

17日 月 27日 木 おしゃべりルーム10:00

7日 金 終業式 18日 火 28日 金
⑤授業参観⑥部活動懇談会(3年下校)
ＰＴＡ運営委員会16:30

8日 土
夏季休業～8/20
校内完全断水～8/16

19日 水 29日 土

9日 日 サイレン11:02（長崎原爆投下） 20日 木 30日 日

10日 月 山の日 21日 金 始業式　青山タイム 31日 月 3年実力テスト　３限後給食

11日 火 学校閉校～8/14

８月の予定

７月１６，１７日に期末

テストがありました。１年

生にとっては初めての定期

テストでした。結果は如何

に？できなかったところは

確実にできるようにしてお

こう。 

熱中症対策のために，帰

りの ST 時に塩タブレット

を配付して摂取してもらっ

ています。部活動や下校時

に熱中症にならないように

気をつけよう！水分補給も

忘れずに！！ 

青中日記から 

７月７日に交通安全教室

があり，１年生が半田警察

の方のお話を聞きました。

常に交通安全の意識をも

ち，加害者にも被害者にも

ならないようにしたいもの

です。 
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