
「憂鬱な梅雨時も…」

雨の日は何か憂鬱な気持ちになりますね。この地方でも平年よりも一週間ほ
ど早い梅雨入りとなりました。
しかし，梅雨のこの時期は憂鬱になることばかりではありませ

ん。紫陽花の花が咲き，その美しさに癒されたり，気持ちが明る
くなったりすることもあります。また，多くの人がすれ違うとき
に自分の傘がほかの人にぶつからないように，「傘かしげ」をさり
げなく行っている姿に温かい気持ちになります。
さて，梅雨の時期になると千利休の格言の一つを思い出します。

「降らずとも雨の用意」という言葉です。千利休といえば，織田
信長や豊臣秀吉の時代に茶道を世に広めた偉人です。「たとえ雨が
降る見込みがなくても用意しておけば，雨が降ったときに焦らな
くて済む」というお茶席での心構えについて説いた言葉です。
この場合の雨の用意とは，露地笠や露地下駄(常と異なり，表が

濡れないよう重ねて置く時は鼻緒同士を合わせる)などの準備を，
茶事の際に亭主が常にしておくことを言います。自分の心配を消
すという自分目線でのことではなく，招く側が客に対して行う気
遣いを言っています。現代の生活で言えば，「雨が降りそうな時にお客様に戸外
での移動をお願いするなら 傘も念のため準備しておきなさい 足元お気をつけ
て の言葉を添えて」ということでしょう。
何時も嫌なことばかりではなく，美しい自然，優しさにあふれたしぐさや気

遣いなど，ふだんのくらしの中でどこかに小さくても幸せを見つけることがで
きますね。また，それを見つけたときの喜びはより一層大きく感じますね。

７ 月 の 予 定

４日(火) Ｂダイヤ
６日(木) Ｂダイヤ 生徒議会 おしゃべりルーム
７日(金) 青山タイム(部活動壮行会)

１０日(月) 短縮授業(～１９日)
１１日(火) Ｂダイヤ 個人懇談会(～13日)
１４日(金) 街頭大監視

㊗１７日(月) 海の日
１９日(水) Ｂダイヤ 給食終了
２０日(木) 終業式
２１日(金) 夏季休業(～８月３１日)
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